
La Croix-Rouge française est l’une des toutes 
premières associations à s’être engagée dans la 
lutte contre la précarité. Née en Suisse en 1864, 
elle est la branche française d’un Mouvement présent 
aujourd’hui dans 186 pays.

Nous sommes plus de 52 000 bénévoles, qui à travers 
nos 900 délégations locales, aidons des milliers 
de personnes à se nourrir, se soigner, se relever d’un 
accident, sortir de l’isolement ou de la précarité. 

En France comme dans nos missions à l’étranger, nos 
bénévoles s’engagent tous les jours auprès des plus 
fragiles pour humaniser leur vie. 
 
Si vous aussi vous souhaitez nous rejoindre, contactez-
nous :
• via notre site internet www.croix-rouge.fr
ou
• rendez-vous dans la délégation la plus proche de chez 
vous

Nous comptons sur vous.

Vous pouvez participer de mille façons aux actions de 
la Croix-Rouge française. Ponctuel ou régulier, votre 
engagement permettra à plus d’un million de personnes 
de se nourrir, se vêtir, être secourues, apprendre à lire et 
à écrire, sortir de l’isolement, se soigner, apprendre  
les gestes qui sauvent… 
Chaque jour, pour accomplir ces milliers d’actions,  
nos bénévoles se mobilisent. 

Les missions ne manquent 
pas. Nous trouverons  
ensemble celle qui vous 
correspond. Rejoignez-

nous
Nous avons  
besoin de vous

Croix-Rouge française

98, rue Didot - 75694 Paris Cedex 14

Tél. : 01 44 43 11 00 - Fax : 01 44 43 11 01

www.croix-rouge.fr



Maraude
Chaque jour, nos 135 Samu 
sociaux et équipes mobiles 
orientent les sans-abri vers  
les hébergements d’urgence.  
Ils distribuent quelque 55 
millions de repas, couvertures, 
kits d’hygiène…

Aide alimentaire 
et vestimentaire
Nos 1 300 unités de distribution 
alimentaire et nos 750 lieux 
de distribution vestimentaire 
permettent aux plus démunis de 
rester dignes, autonomes  
et libres de choisir.

Action  
internationale
Nous animons 110 projets 
d’aide humanitaire mis en 
œuvre avec la participation 
active des acteurs locaux dans 
40 pays. En cas de catastrophe 
naturelle ou de conflit, nos 
équipes de volontaires 
interviennent sous 48 heures.

Aide aux 
personnes 
âgées isolées
Pour préparer le repas, apporter 
les médicaments, traiter 
le courrier ou simplement 
échanger quelques mots…  
60 000 personnes sont aidées  
à domicile.

Postes 
de secours
Nos 10 000 secouristes 
bénévoles interviennent 
24 heures sur 24, 7 jours sur 7,  
sur la route, dans les stades,  
à la sortie des concerts,  
lors de manfestations…

Lutte contre
l’illettrisme
3,1 millions de personnes en 
France ne savent ni lire ni écrire. 
Pour les aider à s’intégrer, 
nous donnons des cours 
d’alphabétisation et de français 
à travers 130 actions d’accès 
au savoir.

Formation  
aux premiers  
secours
Parce que sauver des vies 
est au coeur de l’engagement 
humanitaire, chacun peut 
apprendre les gestes qui 
sauvent. Chaque année, plus de 
110 000 personnes suivent nos 
formations.

Nous avons besoin  
de toutes les énergies.

Quels que soient votre 
âge, vos compétences ou 
le temps que vous pouvez 
nous donner, venez nous 
aider. 

Nous sommes plus  
de 52 000 bénévoles en 
France et presque 100 
millions dans le monde. 

Mais les besoins sont tels 
que nous ne serons jamais 
assez nombreux.

On a souvent envie d’aider 
mais ce n’est pas toujours 
facile de se lancer. 

À la Croix-Rouge nous 
serons là quand vous 
pousserez la porte.

Faire fonctionner  
nos délégations

Vos compétences de manager, 
gestionnaire  et animateur 
sont précieuses pour faire 
fonctionner une association 
comme la nôtre.

Accueil social
médicalisé
Parce que la santé des plus 
fragiles est sans cesse en 
danger, nous nous battons 
chaque jour pour proposer  
des solutions de secours aux 
personnes vulnérables.

Populations 
étrangères
Réfugiés ou migrants : la plupart 
du temps, ils n’ont plus rien. 
Nous les aidons pour les biens 
de première nécessité et les 
démarches administratives. 
Nous les accompagnons et 
garantissons leurs droits.

Corps de Réserve 
de l’Urgence
Devant l’augmentation des 
risques potentiels de catas-
trophes, la Croix-Rouge 
française s’est dotée d’une 
nouvelle organisation et de 
moyens humains supplémen-
taires : le corps de réserve 
de l’urgence, un réservoir de 
citoyens solidaires mobilisables 
en cas d’alerte humanitaire.

DES FORMES  
D’ENGAGEMENT 
DIFFÉRENTES


